Программа междисциплинарной школы эндокринологов
«Поздние осложнения СД»

Дата проведения: 05 июня 2025 г.
Адрес проведения: г. Волгоград, ул. Рабоче-Крестьянская, 18, конференц-зал «СитиХолл «Южный»

09.30-10.00 Регистрация участников мероприятия

Приветственное слово: 
10.00-10.10 Вачугова Алла Анатольевна, главный внештатный специалист - эндокринолог комитета здравоохранения Волгоградской области, зав. эндокринологическим отделением ГБУЗ «ВОКБ №1», ассистент кафедры внутренних болезней ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ

10.10-10.30 «Влияние разных классов ССП на течение коморбидной патологии у пациентов СД 2 типа»  
Барыкина Ирина Николаевна, доцент кафедры внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ, к.м.н., г. Волгоград 

10.30-10.50 «Осознанный выбор комбинированной терапии СД 2 типа» 
Недогода Сергей Владимирович, заведующий кафедрой внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ, д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ, г. Волгоград

10.50-11.10 «Не упустите окно возможностей: всесторонний контроль СД 2 как основа профилактики осложнений»  
(При поддержке компании АО «Нижфарм». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Демидова Татьяна Юльевна, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., г. Москва

11.10-11.30 «Сахарный диабет 2 типа: все взаимосвязано. Как подойти к терапии комплексно?» 
(При поддержке компании ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Демидова Татьяна Юльевна, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., г. Москва

11.30-12.00 «Внедрение стратегии раннего выявления и мониторинга сахарного диабета 1 типа в практику эндокринолога» 
(При поддержке компании АО «Санофи Россия». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Витебская Алиса Витальевна, доцент кафедры детских болезней Клинического института детского здоровья им. Н.Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, врач детский эндокринолог, к.м.н., г. Москва

12.00-12.20 «Внешнесекреторная недостаточность поджелудочной железы у пациентов с сахарным диабетом 1 и 2 типа» 
(При поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Пашкова Евгения Юрьевна, с.н.с., заведующий отделением эндокринологии ГБУЗ ММНКЦ им. С.П. Боткина, доцент кафедры эндокринологии РМАНПО, к.м.н., г. Москва
12.20-12.40 «Реалии жизни с ХБП и вклад новых препаратов в снижение бремени заболевания» 
(При поддержке компании АО «Байер». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Меркушева Людмила Игоревна, научный сотрудник лаборатории возрастных метаболических и эндокринных нарушений РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, научный сотрудник отдела фундаментальной и клинической нефрологии института клинической медицины РУДН, нефролог, к.м.н., г. Москва

12.40-13.10 Перерыв

13.10-13.30 «СД 2 типа: выбор сахароснижающей терапии на старте» 
(При поддержке компании АО «Акрихин». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Попова Екатерина Андреевна, доцент кафедры внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ, к.м.н., г. Волгоград

13.30-13.50 «Самоконтроль при сахарном диабете. Современные возможности»
Вачугова Алла Анатольевна, главный внештатный специалист - эндокринолог комитета здравоохранения Волгоградской области, зав. эндокринологическим отделением ГБУЗ «ВОКБ №1», ассистент кафедры внутренних болезней ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ

13.50-14.20 «Деинтенсификация инсулинотерапии СД2: когда, кому, зачем?» 
(При поддержке компании АО «Санофи Россия». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО)
Вачугова Алла Анатольевна, главный внештатный специалист - эндокринолог комитета здравоохранения Волгоградской области, зав. эндокринологическим отделением ГБУЗ «ВОКБ №1», ассистент кафедры внутренних болезней ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ

14.20-14.40 «Возможности комплексной терапии НАЖБП и сахарного диабета»
Лутова Виктория Олеговна, доцент кафедры внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ, к.м.н.

14.40-15.00 «Индивидуальный подход к выбору ингибитора ДПП-4: на что обратить внимание?»  
Барыкина Ирина Николаевна, доцент кафедры внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ, к.м.н., г. Волгоград

15.00-15.20 «ХБП на фоне СД2: расставляем приоритеты на пути пациента» 
Вачугова Алла Анатольевна, главный внештатный специалист - эндокринолог комитета здравоохранения Волгоградской области, зав. эндокринологическим отделением ГБУЗ «ВОКБ №1», ассистент кафедры внутренних болезней ИНМФО ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» МЗ РФ

15.20-15.40 «Коррекция полинейропатии у детей с сахарным диабетом»
Никифорова Елизавета Михайловна, доцент кафедры внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, к.м.н., г. Волгоград

15.40-16.00 «Пациент с сахарным диабетом, дислипидемией, избыточной массой тела - время действовать»
Саласюк Алла Сергеевна, профессор кафедры внутренних болезней Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., г. Волгоград

16.00-16.20 Дискуссия. 
        Завершение работы конференции.
